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Психологиялық қызметтің  2020-2021 оқу жылының
жазғы уақытына арналған жоспары

Мақсаты:

      Білім беру процесіндегі тәрбиеленушілердің психологиялық жеке қолдау және денсаулық сақтау мен тұлғалық  дамуын қамтамасыз ету.

Міндеттері:

· МД  балалардың тұлғалықсфераның эмоционалды – еріктік және  коммуникативті қабілеттің дамуы

· Топта  балалардың психологиялық жайлылықты  қалыптастыру

· Балалардың  психологиялық  дамуы аясында педагогтарына  кеңес беру

· МДҰ педагогтарына психологиялық ағарту

Маусым айы

	№
	Жұмыстың  мазмұны
	Мерзімі
	Топтар

	Балалармен

	1
	Бөбекжайға жаңадан келген балаларды бақылау.
	Үнемі
	Барлық топ

	2
	Жаңадан қабылданған балалардың ата-аналарына кеңес: «Балалардың бөбекжайға бейімделуі»
	Үнемі
	Ата-аналар

	3
	«Көңілді күн» эстафеталық жарыс.
	01.06.2021ж
	«Балдәурен» тобы, «Солнышко» тобы, «Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	4
	«Ғажайып гүлдер» 
Мақсаты: Қабылдау қабілетін дамыту.
	10.06.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы.

	5
	«Көңілді шеңбер»
Мақсаты: Зейіннің тұрақтылығын дамыту.
	11.06.2021ж
	«Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	6
	«Кім қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: Қабылдау қабілетін дамыту.
	15.06.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы.

	7
	«Сиқырлы қапшық»
Мақсаты: Қабылдау қабілетін дамыту.
	16.06.2021ж
	«Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	Педагогтармен

	1
	«Қорқынышты жеңу жолдары» тренинг
	22.06.2021ж
	Педагогтармен

	2
	Сұраныс бойынша жеке кеңестер
	Үнемі
	Ұжым мүшелеріне





Шілде айы


	№
	Жұмыстың  мазмұны
	Мерзімі
	Топтар

	Балалармен

	1
	Топта эмоционалды жайлы климат орнату
	Үнемі
	Барлық топ

	2
	«Көңіл-күйді тап» тренинг 
Мақсаты: Ашу-ыза, қайғы, қуаныш эмоционалды күйлерді қорытындылау.
	06.07.2021ж
	«Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	3
	«Не үлкен?» 
Мақсаты: Кеңістікті қабылдауын түзете-дамыту.
	07.07.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы.

	4
	«Құм» терапиясы
Мақсаты: Эмоцияларды реттеу мақсатында саусақ ойындар 
	14.07.2021ж
15.07.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы,  «Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	5
	«Тұз» терапиясы
Мақсаты: Эмоцияларды реттеу мақсатында саусақ ойындар 
	22.07.2021ж
23.07.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы,  «Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	Педагогтармен

	1
	«Бала қорқыныштары» психологиялық кеңестер
	27.07.2021ж
	Педагогтармен

	2
	Сұраныс бойынша жеке кеңестер
	Үнемі
	Ұжым мүшелеріне






Тамыз айы


	№
	Жұмыстың  мазмұны
	Мерзімі
	Топтар

	Балалармен

	1
	Арттерапия 
«Көбелек» табиғат аясында сурет бояу.
	05.08.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы.

	2
	Арттерапия 
«Түрлі-түсті фигуралар» тұздалған қамырдан түрлі фигуралар жасау.
	06.08.2021ж
	«Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	3
	«Сабынды көпіршіктер мерекесі»
	10.08.2021ж
12.08.2021ж
	«Балдәурен» тобы,
«Солнышко» тобы,  «Радуга» тобы, «Балбөбек» тобы.

	Педагогтармен

	1
	«Сәттілік аралы» 
Психологиялық ойын
	18.08.2021ж
	Педагогтармен

	2
	Сұраныс бойынша жеке кеңестер
	Үнемі
	Ұжым мүшелеріне

	3
	Жаңа 2021-2022 оқу жылына жылдық жұмыс жоспарын құру
	24.08.2021ж
	Әкімшілікпен
бірлесе



Педагог-психолог: Аимбетова Н.К.
 
 
